
Självstyrt lärande – en process

A. Aktivera relevanta egna kunskaper och
färdigheter

B. Värdera de egna kunskaperna och
färdigheterna relativt uppgiften.
Identifiera eventuella brister och
formulera konkreta behov av nya
kunskaper och färdigheter

C. Gör en plan för hur dessa kunskaper
och färdigheter skall förvärvas.
Genomför planen

E. Värdera resultatet

D. Applicera de nya kunskaperna och
färdigheterna, i kombination med de
tidigare, på problemet

F. Uppgiften ofullständigt löst.
Vissa nya kunskaper och
färdigheter befästa

Uppgiften löst!
Nya kunskaper

och färdigheter
befästa


